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Centro d’eccellenza per 
la Donna e per il Bambino

Servizio creato per il sociale,
dedicato a tutte le età per risolvere in breve

tempo il tuo problema

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino 
 è un ambulatorio che li accompagna passo dopo passo durante 

le fasi più importanti della loro vita.

Hai mai fatto 
prevenzione?

Vuoi essere 
seguita da un Team 
Specialista durante 
la tua gravidanza?

Hai bisogno di 
supporto post 
gravidanza?

Il tuo bambino 
ha bisogno di un 
controllo?

Cerchi un medico di 
riferimento per tuo 
figlio?
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Affidati al NOSTRO 
TEAM DI SPECIALISTI

Lo Specialista valuterà la situazione per darti una risposta 
in breve tempo e fornirti il miglior piano terapeutico

F-Medical Group
Via Armando Fabi,41

03100 Frosinone
Tel +39 0775.1741655

Mobile +39 370.325 1245
prenotazioni@f-medical.it

www.f-medical.it
Aut.Reg. n. G00839 Dir.San. G.Cirillo
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Segui gli STEP
per accedere subito

Triage Telefonico

Chiama i numeri
0775 48 79 06 /
0775 17 41 655

o tramite messaggio

370 325 1275
spiega il tuo problema,
così potrai fissare 
un appuntamento
in una delle nostri sedi

CASTELLIRIFROSINONE CECCANO
Kinetic Sport Center

Via Cona,86
03030 Castelliri

Tel/Fax +39 0775.1851077
Mobile +39 347.8479344

kineticsportcenter@gmail.com
ww.kineticsportcenter.com

Aut.Reg. n. B03187/G00673

Kinetic Sport Center
Via Gaeta I Traversa n.9

03023 Ceccano
Tel +39 0775.1851077

Mobile +39 392.2625419
kineticsportcenter@gmail.com

ww.kineticsportcenter.com
Aut.Reg. n. G11140

F-Medical Group
Via Armando Fabi,41

03100 Frosinone
Tel +39 0775.1741655

Mobile +39 370.325 1245
prenotazioni@f-medical.it

www.f-medical.it
Aut.Reg. n. G00839 Dir.San. G.Cirillo
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Il nostro Percorso per la Donna

5.Visita post diagnostica e 
stesura del miglior Piano Terapeutico 

attraverso un Team di Specialisti

4.
Esame diagnostico

in loco o ulteriori valutazioni

3.

La prima indispensabile
Visita Specialistica1.

Valutazione
 Specialistica2.

Ginecologia

Nutrizione

Endocrinologia

Senologia

Fisiatria e Ortopedia Reumatologia

Area Cardiovascolare

qualora fosse 
necessario

OTTERRAI RISULTATI IN BREVE TEMPO
ATTRAVERSO UN 

CONTINUO MONITORAGGIO!!!
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Il nostro Percorso per la Gravidanza

Esame diagnostico
in loco o ulteriori valutazioni

La prima indispensabile
Visita Ginecologica   1.

2.

Pre Gravidanza

Corso ostetrico 
individuale o di gruppo 
(in presenza o online)

Corso di 
accompagnamento alla 
nascita individuale o di 
gruppo (in presenza o 
online)

Assistenza ostetrica 
post partum 
(anche domiciliare)

Consulenze psicolgiche
individuali o di coppia

Auscultazione battito 
cardiaco fetale

Allattamento al seno 
consulenza e sostegno
(anche domiciliare)

Sostegno per Infertilità Sostegno 
Consultazione e 
sostegno psicologico

Rieducazione del 
pavimento pelvico

Post GravidanzaDurante la Gravidanza

TI ACCOMPAGNEREMO DURANTE 
IL TUO PERCORSO
ATTRAVERSO UN 

CONTINUO MONITORAGGIO!!!

3.
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1. Prima indispensabile
Visita Specialistica

Il nostro Percorso per il Bambino

INIZIO DEL NOSTRO  PERCORSO INSIEME
ATTRAVERSO UN 

CONTINUO MONITORAGGIO!!!

5.Visita post diagnostica e 
stesura del miglior Piano Terapeutico 

attraverso un Team di Specialisti

4.
Esame diagnostico

in loco o ulteriori valutazioni

3.

La prima indispensabile
Visita con Pediatra1.

Valutazione
 Specialistica2.

CardiologiaPneumologia Otorinolaringoiatria Oculistica Diabetologia Ecografia

qualora fosse 
necessario
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Come avviene il 
percorso per la Donna?

Potrai effettuare una prima Visita con lo Specialista, 
e successivamente in base alla tua esigenza verrai 
indirizzata   ad uno dei nostri Specialististi presenti 
nelle nostre aree.  

1. Prima indispensabile
Visita Specialistica
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2. Valutazione specialistica

3. Esame diagnostico

Lo  Specialista farà un’attenta  valutazione. In alcune 
circostanze potrà essere richiesto un supporto 
diagnostico.

qualora fosse necessario
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Dopo la visita post diagnostica  un  

Team di Specialisti potrà stilare il 

Migior Piano Terapeutico

3.



Centro di riferimento
Centro di riferimento

A

Tornerai a 
sorridere !!!

Inoltre verrai
monitorato
attraverso
controlli
periodici per
valutare il tuo
stato di salute

Risolvendo in breve tempo 
il tuo problema !!!

1. Prima indispensabile
Visita Ginecologica
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Come avviene il percorso 
per la Gravidanza?

Potrai effettuare una prima Visita con lo Specialista, 
e successivamente in base alla tua esigenza verrai 
indirizzata   ad uno dei nostri Specialististi.  

1. Prima indispensabile
Visita Ginecologica
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Durante la Gravidanza

Post Gravidanza

Pre Gravidanza

consegue:

• Counseling preconcezionale ostetrico;
• Consulenza su uso e scelta dei 

contraccettivi;
• Counseling psicologico e sostegno 

nell’infertilità;
• Esecuzione di tamponi vaginali e Pap test.

• Corso di accompagnamento alla nascita 
     (in presenza e online - individuali e di gruppo);
• Incontri per piccole pance;
• Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica;
• Auscultazione del battito cardiaco fetale,
• Cardiotocografia.

• Assistenza ostetrica ambulatoriale/domiciliare nel 
post partum;

• Allattamento al seno: consulenza e sostegno;
• Consulenza baby wearing (consulente esterna);
• Corso di massaggio infantile; 

Corso di svezzamento;
• Incontri tematici di sostegno alla genitorialità;
• Parent coaching
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Ti accompagneremo 

durante tutto il 

Tuo Percorso!!!

Inoltre verrai
monitorata
attraverso
un continuo 
monitoraggio 
per valutare 
il tuo stato di 
salute
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Come avviene il percorso 
per il Bambino?

Potrai effettuare una prima Visita con lo Specialista, 
e successivamente in base alla tua esigenza verrai 
indirizzata   ad uno dei nostri Specialististi.  

1. Prima indispensabile
Visita Specialistica
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2. Valutazione specialistica

3. Esame diagnostico

Lo  Specialista farà un’attenta  valutazione. In alcune 
circostanze potrà essere richiesto un supporto 
diagnostico.

qualora fosse necessario
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Dopo la visita post diagnostica  un  

Team di Specialisti potrà stilare il 

Migior Piano Terapeutico

3.
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Inizio del 
NOSTR0 

PERCORSO 
INSIEME!!!

Inoltre il tuo 
Bambino verrà 
monitorato
attraverso
controlli
periodici per
valutare il suo
stato di salute

Accompagneremo il tuo Bambino 
durante tutto il percorso !!!
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Cos’è il Centro d’eccellenza 
per la Donna e per il Bambino?

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical Group è dedicato alla cura 
delle Donne, alla loro prevenzione, al controllo prima, durante e post gravidanza; e  alla cura 
dei Neonati e dei Bambini fino ai 15 anni e riunisce tutte le Competenze Sanitarie che gli hanno 
permesso fino ad oggi di diventare una realtà di eccellenza.

La nostra finalità è quella della cura sicura ed il benessere della donna e del bambino che sono al 
centro del nostro lavoro, offrendo tutto ciò di cui possono avere bisogno in un unico Centro.

Il nostro obiettivo è quello di prendere in carico le Donne e il Bambino a 360°, non lasciandoli mai 
soli, ma accompagnandoli durante tutto il loro percorso terapeutico.

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical Group offre:
• Supporto per la Donna
Per tutte quelle donne che cercano un Medico di riferimento o hanno bisogno di controlli di 
routine e di prevenzione. Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical 
Group offre una moltitudine di servizi per le pazienti in ogni fase della loro vita. Inoltre, il Centro è 
a disposizione delle Donne che devono affrontare il difficile percorso oncologico.

Mentre, per tutte le donne incinta garantiamo la miglior assistenza alla Donna ed al Bambino con 
il nostro Team di ginecologi ed ostetrici. 
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I medici del Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical Group seguiranno 
le esigenze di salute di una donna prima, durante e dopo la gravidanza e monitoreranno la sua 
salute e quella del neonato.

Inoltre, sosteniamo le coppie nel desiderio più grande, quello di avere un figlio, tramite l’Area di 
Medicina chiamata PMA: Procreazione Medica Assistita. Il Centro della Donna e del Bambino 
offre servizi agli aspiranti genitori con un personale altamente specializzato, delle tecnologie 
innovative e zone confortevoli.

• Supporto per i bambini

Per tutti i bambini dai 0 ai 15 anni il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del 
Medical Group offre una gamma completa di servizi pediatrici per assicurare la loro crescita sana. 
Il Bambino viene accompagnato durante la sua crescita fino all’età dell’adolescenza. Seguiamo, 
ulteriormente, Bambini con particolari disturbi nell’età evolutiva, abbiamo infatti all’interno del 
Medical Group il Centro d’eccellenza per la Diagnosi, la Valutazione e il Trattamento del 
Neonato e del Bambino in età evolutiva.

Medical Group vi accompagnerà durante le fasi più importanti della Vostra Vita e di quella dei 
Votri Figli.
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Quali Servizi offre e quali Patologie vengono 
trattate all’interno del Centro d’eccellenza per 
la Donna e per il Bambino del Medical Group?

All’interno del Centro d’eccellenza per la Donna e per il 
Bambino del Medical Group troviamo:

Servizi di Prevenzione e Cura per la Donna:
• Reparto di Ginecologia (Visita, Ecografia, PapTest, 

HPV);
• Reparto di Nutrizione (Visita, Bioimpedenziometria);
• Reparto di Endocrinologia (Visita, Ecografia, 

Agoaspirato, Analisi)
• Reparto di Senologia (Visita, Ecografia, Agoaspirato);
• Reparto di Fisiatria e Osteopatia (Visita, Infiltrazioni, 

MOC);
• Reparto Cardiovascolare (Visita cardiologica, 

Visita Angiologica, Ecocolordoppler degli Arti, 
Ecocolordoppler TSA, Ecografia, ECG, Test da 
sforzo);

• Reparto di Reumatologia (Visita reumatologica e 
Medicina Interna);

• Screening periodici.

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino 
del Medical Group tratta per le Donne le seguenti 
Patologie:
• Disturbi dell’Alimentazione;
• Endometriosi;
• Infezioni sessualmente trasmesse;
• Malattie Autoimmuni;
• Malattie Cardiovascolari;
• Malattie della Tiroide;
• Noduli Mammari;
• Diabete;
• Celiachia;
• Osteoporosi;
• Sindrome dell’ovaio policistico;
• Tumori e Screening.
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Servizi Prima, Durante e Post Gravidanza
Pre- Gravidanza:
• Counseling preconcezionale ostetrico;
• Consulenza su uso e scelta dei contraccettivi;
• Counseling psicologico e sostegno 

nell’infertilità;
• Esecuzione di tamponi vaginali e Pap test.
Gravidanza:
• Corso di accompagnamento alla nascita ( in 

presenza e online - individuali e di gruppo);
• Incontri per piccole pance;
• Assistenza ostetrica alla gravidanza 

fisiologica;
• Auscultazione del battito cardiaco fetale,
• Cardiotocografia.
Post- Partum:
• Assistenza ostetrica ambulatoriale/domiciliare 

nel post partum;
• Allattamento al seno: consulenza e sostegno;
• Consulenza baby wearing (consulente 

esterna);
• Corso di massaggio infantile; 

Corso di svezzamento;
• Incontri tematici di sostegno alla 

genitorialità;
• Parent coaching

Inoltre viene offerta Consulenza psicologica al 
singolo, alla coppia, alla famiglia attraverso la 
terapia a seduta singola

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il 
Bambino del Medical Group tratta per le Donne 
in gravidanza le seguenti Patologie:
• Preeclampsia;
• Toxoplasmosi;
• Citomegalovirus;
• Rosolia;
• Varicella;
• Diabete;
• Infezioni;
• Anomalie del feto.
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Per quanto riguarda il Bambino all’interno del Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino 
del Medical Group troviamo:

Servizi del Reparto pediatrico per la cura e Prevenzione del Bambino:
• Pediatria (Visita pediatrica);
• Reparto di Pneumologia pediatrica (Visita, Spirometria);
• Reparto di Otorinolaringoiatria pediatrica (Visita, Fibroscopia, Esame Audiometrico, Rimozione 

tappo cerume);
• Reparto di Cardiologia pediatrica (Visita, Ecografia, ECG);
• Reparto Oculistico pediatrico (Visita, Esame Ortottico);
• Reparto di Diabetologia (Visita, Ecografia tiroidea, Analisi);
• Reparto di Ecografia pediatrica.  
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Le patologie del Bambino 
che vengono trattate sono:

• Infezioni da virus 
respiratorio sinciziale;

• Mal d’orecchio;
• Otite;
• Laringite Acuta; 
• Malattie dermatologiche;
• Congiuntivite;
• Quinta Malattia;
• Gastroenterite;
• Varicella;
• Morbillo;
• Parotite;
• Rosolia;
• Pertosse;
• Faringite;
• Scarlattina;
• Funghi della pelle;
• Influenza, Febbre alta;
• Allergia;
• Asma;
• Epilessia; 
• Diabete;
• Diplopia.
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Inoltre per i disturbi evolutivi del Bambino all’interno del Medical Group troviamo un Centro 
d’eccellenza per la Diagnosi, la Valutazione e il Trattamento del Neonato e del Bambino in età 
evolutiva che si sviluppa in grandi aree, ovvero: 
• Neuropsicomotricità Infantile
• Logopedia 
• Osteopatia pediatrica
• Fisioterapia Pediatrica
• Supporto psicologico infantile
• Terapia cognitivo comportamentale (ABA)
• Terapia occupazionale
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Quali sono le Unità Operative che operano 
all’interno del Centro d’eccellenza per 
la Donna e per il Bambino del Medical Group?

Unità operative per la Donna:

• Allergie alimentari
• Ginecologia
• Nutrizione
• Osteopatia
• Ostetricia
• Reumatologia
• Senologia
• Urologia 
• Ortopedia e Fisiatria
• Cardiologia
• Angiologia
• Prevenzione della Donna
• PMA (Procreazione Medica 

Assistita)

Unità operative per il Bambino:

• Pediatria 
• Cardiologia Pediatrica
• Otorinolaringoiatra
• Dermatologo Pediatrico
• Ecografie Pediatriche
• Endocrinologia Pediatrica
• G a s t r o e n t e r o l o g i a 

Pediatrica
• Neuropsichiatria Infantile 
• Ortopedia Pediatrica
• Pneumologia ed Allergologia 

Pediatrica
• Scienze dell’alimentazione
• Urologia Pediatrica
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Quali sono le modalità di accesso del Centro 
d’eccellenza per la Donna e per il Bambino?

Il paziente potrà chiamare dal lunedì al sabato il Medical Group o presentarsi in sede.
Medical Group metterà a disposizione del paziente Medici Specializzati che valuteranno il giusto 
percorso da seguire in base alla diagnosi stilata attraverso gli esami e le valutazioni effettuati.

In seguito all’Esame Clinico e all’eventuale supporto di esame diagnostico, lo  Specialista potrà 
pronunciare la diagnosi e di conseguenza stilare un Programma Terapeutico adeguato per il 
paziente.

Da questo momento in poi, l’equipe Medica del Centro d’eccellenza per la Donna e per il 
Bambino del Medical Group creerà una sinergia fondamentale affinchè il paziente possa essere 
seguito giornalmente e accompagnarlo durante tutto il percorso. Infatti la Donna e il Bambino 
verranno seguiti durante il suo percorso attraverso dei controlli periodici. 
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Perché rivolgersi al Centro d’eccellenza per la 
Donna e per il Bambino del Medical Group?

Il Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical Group rappresenta un’eccellenza 
perché riesce in un Unico Posto a soddisfare le esigenze di due tipologie di pazienti completamente 
collegati fra di loro: la Donna ed il Bambino.

I punti di forza del Centro d’eccellenza per la Donna e per il Bambino del Medical Group 
riguardano:
- Assistenza Personalizzata 
- Competenza e Professionalità di Medici Iper-specializzati
- Diagnosi veloce e Trattamento efficiente ed efficace di tutte le patologie elencate
- Area di medicina di alta specialità e complessità (PMA)

La sinergia di tutti i reparti che collaborano all’interno del Centro d’eccellenza per la Donna 
e per il Bambino del Medical Group è il maggior punto di forza perchè permette ai Medici di 
confrontarsi giornalmente sulla situazione del paziente ed offrire un monitoraggio costante e il 
raggiungimento di risultati ottimali. 
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Testimonianze

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

“ 

Sono Mara e quando sono rimasta incinta non sapevo a chi 
rivolgermi perchè non avevo un medico specialista di fiducia. 
Ho conosciuto Medical Group che ha al suo interno ha un 
Centro completamente dedicato alle donne e ai bambini. 
Così ho deciso di fare un primo incontro e da lì ho iniziato un 
percorso durato tutto il tempo della gravidanza e potratto 
alla nascita del mio bambino. Mi hanno supportato durante 
questa importante fase della mia vita ed ho conosciuto dei 
professionisti eccezionali. Continuerò a rivolgermi a loro e 
farò fare dei controlli a mio figlio. 

Mi chiamo Giada, ho 40 anni ed ho deciso di iniziare un 
percorso di prevenzione presso Medical Group. Mi sono 
trovata benissimo perchè dottori di diversi specialità 
collaborano fra loro all’interno del centro. Faccio controlli 
trimestrali e continuerò questo percorso.

Consiglio il Centro Medical Group perchè offre una qualità 
nei servizi che non è facile trovare, soprattutto quando stiamo 
affidando la cura dei nostri figli. Ho due gemelli ed entrambi 
vengono regolarmente visitati da un ottimo specialista in 
struttura, in più uno dei miei figli fa spesso dei controlli per 
l’orecchio. Sono molto soddisfatta e consiglio il centro. 

Cercavo un centro che mi supportasse durante la fase della 
gravidanza e sono venuta a conoscenza del Centro per la 
Donna e per il Bambino del Medical Group. Con grande 
piacere ho scoperto che dei professionisti tengono dei corsi 
e fanno delle consulenze durante la gravidanza e così ho 
partecipato. Mi sono trovata particolarmente bene con le 
professioniste e il loro approccio. 


